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Στατιστικά στοιχεία της λειτουργίας για το έτος 2013 

Η διερεύνηση ευρωπαϊκών και διεθνών δεδομένων σε σχέση με τις υλοποιούμενες παρεμβάσεις 

για τη μείωση της βλάβης από την ενέσιμη χρήση ουσιών, καθώς και την πρόληψη περιστατικών 

υπερδοσολογίας (overdose), κατέδειξε την αναγκαιότητα δημιουργίας Εποπτευόμενου Σταθμού 

Χρήσης στο πλαίσιο του Υποέργου 3: «Εποπτευόμενου Σταθμού στην Αθήνα για την προστασία της 

υγείας των ενεργών χρηστών, έγκαιρης παρέμβασης για την αντιμετώπιση της υπερδοσολογίας 

(overdose) και προετοιμασίας ένταξης σε προγράμματα θεραπείας». Η εν λόγω δράση έρχεται να 

καλύψει ανάγκες που από πολλά χρόνια έχουν εμφανιστεί στην Ελλάδα.  

 

Πρόκειται για μια ιατρική μονάδα πλήρως εξοπλισμένη με ιατρικό προσωπικό διαφόρων 

ειδικοτήτων, νοσηλευτικό προσωπικό, κοινωνική υπηρεσία, ψυχολογική υποστήριξη και 

εμψυχωτές-κοινωνιοθεραπευτές. 

 

Οι στόχοι του σταθμού «ΟΔΥΣΣΕΑΣ» είναι: 

 Μείωση της όχλησης της κοινότητας από την ενέσιμη χρήση ουσιών σε δημόσιους χώρους, 

αναβαθμίζοντας έτσι περιοχές στο κέντρο της πόλης 

 Μείωση της εξάπλωσης των λοιμωδών νοσημάτων στην κοινότητα 

(Ατομική συμβουλευτική, Προμήθεια υλικού ασφαλέστερης χρήσης) 

 Προστασία της ψυχικής υγείας ομάδων προσχολικής και σχολικής ηλικίας με τον περιορισμό 

της δημόσιας χρήσης 

 Προαγωγή της υγείας των ενεργών χρηστών ψυχοτρόπων ουσιών, με απώτερο σκοπό τη 

μείωση της βλάβης και προώθηση των κανόνων υγιεινής 

 Έγκαιρη παρέμβαση για την αντιμετώπιση της υπερδοσολογίας (overdose) με στόχο τη μείωση 

των θανάτων από τη χρήση 

 Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση των ενεργών χρηστών σε θέματα ψυχοκοινωνικής μέριμνας 

 Συμβουλευτική με σκοπό την κινητοποίηση των ενεργών χρηστών για ένταξη τους σε 

προγράμματα θεραπείας 
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Λοιμώδη νοσήματα εξυπηρετούμενων
Σταθμός ΟΔΥΣΣΕΑΣ (ΟΚΑΝΑ)

7%

53%
12%

23%

5%

HIV Ηπατ. C Ηπ.Α / Ηπ.Β HIV + Ηπατ. C HIV + Ηπατ. Α / Ηπατ. Β

Πηγή: «ΟΔΥΣΣΕΑΣ» ΟΚΑΝΑ

Γράφημα  a
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Περιστατικά υπερδοσολογίας / καταστολής
Σταθμός ΟΔΥΣΣΕΑΣ (ΟΚΑΝΑ)

21

394

Ανάταξη/Monitoring Ασφαλέστερη χρήση

Πηγή: «ΟΔΥΣΣΕΑΣ» ΟΚΑΝΑ

Γράφημα  b

 

 

Ψυχικές Νόσοι και εξυπηρετούμενοι
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Πιθανή πρωτογενής Ψυχική Νόσος 

Πηγή: «ΟΔΥΣΣΕΑΣ» ΟΚΑΝΑ

Γράφημα  c

 



 

   OKANA 

Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ) 

ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ  

για την προστασία της υγείας των ενεργών χρηστών,  

έγκαιρης παρέμβασης για την αντιμετώπιση της υπερδοσολογίας (Overdose)  

και προετοιμασίας ένταξης σε προγράμματα θεραπείας  

ΥΠΟΕΡΓΟ 3  (MIS 339476) 

 

ΕΕ 

 

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Αναστάσιος Παπακωνσταντίνου - Ψυχίατρος 

Αθήνα, 3ης  Σεπτεμβρίου 21, TK 104 32  (Κτίριο Μ.Α.Β.Υ.) 

Τ: 210 5224202, Fax: 210 5224265, E-mail: odysseas@okana.gr  

Άστεγοι εξυπηρετούμενοι
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Μη άστεγοι
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29%

Άστεγοι 
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   OKANA 

Οργανισμός Κατά των Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ) 

ΕΠΟΠΤΕΥΟΜΕΝΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ ΟΔΥΣΣΕΑΣ  

για την προστασία της υγείας των ενεργών χρηστών,  

έγκαιρης παρέμβασης για την αντιμετώπιση της υπερδοσολογίας (Overdose)  

και προετοιμασίας ένταξης σε προγράμματα θεραπείας  

ΥΠΟΕΡΓΟ 3  (MIS 339476) 

 

ΕΕ 

 

Επιστημονικά Υπεύθυνος: Αναστάσιος Παπακωνσταντίνου - Ψυχίατρος 

Αθήνα, 3ης  Σεπτεμβρίου 21, TK 104 32  (Κτίριο Μ.Α.Β.Υ.) 

Τ: 210 5224202, Fax: 210 5224265, E-mail: odysseas@okana.gr  

Ευχαριστήρια επιστολή από το γραφείο του Πρωθυπουργού της Γαλλίας, εκ μέρους της εθνικής 

συντονίστριας της Γαλλίας για τα ναρκωτικά, μετά από επίσκεψη στον σταθμό «ΟΔΥΣΣΕΑΣ»: 
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Δημοσιεύσεις / συνεντεύξεις σε διεθνή και Ελληνικά ΜΜΕ: 
 

ΕΛΛΑΔΑ 

http://tvxs.gr/news/kala-nea/tvxs-reportaz-%C2%ABodysseas%C2%BB-o-protos-stathmos-epopteyomenis-xrisis-oysion  

http://news.kathimerini.gr/4dcgi/_w_articles_ell_100025_26/11/2013_541105 

http://www.skai.gr/news/greece/article/246718/leitourgei-o-protos-stathmos-epopteuomenis-hrisis-ousion-gia-

exartimena-atoma-/ 

http://www.tovima.gr/society/article/?aid=542958 

http://www.newsbeast.gr/greece/arthro/613332/leitourgei-o-protos-stathmos-epopteuomenis-hrisis-ousion-gia-

exartimena-atoma/ 

http://www.sofokleousin.gr/archives/148716.html 

http://www.efsyn.gr/?p=154164 

http://www.athensvoice.gr/article/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82/%CE%B5%CF%

80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%CF%82-

%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7%CF%82-

%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-

%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B9%CF%8E%CE%BD 

http://news.in.gr/greece/article/?aid=1231276164 

http://www.agelioforos.gr/default.asp?pid=7&ct=1&artid=193622 

http://www.axortagos.gr/leitourgei-o-protos-stathmos-epoptevomenis-xrisis-ousion-gia-eksartimena.html 

http://www.opsinews.com/o-protos-stathmos-gia-elegcho-ton-narkomanon-ine-gegonos-litourgi-edo-ke-36-meres-

stin-athina/ 

http://www.thebest.gr/news/index/viewStory/234112 

http://thepaper.gr/%CE%BA%CE%AD%CE%BD%CF%84%CF%81%CE%BF-

%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%B7%CF%82-

%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9/  

http://www.attikipress.gr/71963/ 

http://www.enet.gr/?i=news.el.article&id=401724 

http://medicaltv.eu/%CE%BB%CE%B5%CE%B9%CF%84%CE%BF%CF%85%CF%81%CE%B3%CE%AF%CE%B1-

%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%CF%85-

%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CE%BF%CF%8D-%CE%BF%CE%B4/ 

http://www.athensvoice.gr/the-paper/article/460/%CE%B4%CF%8C%CF%83%CE%B7-

%CF%85%CF%88%CE%B7%CE%BB%CE%BF%CF%8D-

%CE%BA%CE%B9%CE%BD%CE%B4%CF%8D%CE%BD%CE%BF%CF%85 

 

 

ΕΚΤΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

http://www.reuters.com/article/2013/11/25/us-greece-drugs-idUSBRE9AO0VF20131125 

http://articles.economictimes.indiatimes.com/2013-11-26/news/44487144_1_drug-treatment-drug-addicts-drug-

abuse 

http://www.todayonline.com/world/europe/crisis-hit-greece-sets-first-drug-consumption-room 

http://www.canada.com/business/European+drug+experts+sound+warning+austerity+citing+Greek+data/9209893/sto

ry.html 

http://www.nbcnews.com/id/53661193/ns/health-health_care/ 

http://tvxs.gr/news/kala-nea/tvxs-reportaz-%C2%ABodysseas%C2%BB-o-protos-stathmos-epopteyomenis-xrisis-oysion
http://news.kathimerini.gr/4dcgi/_w_articles_ell_100025_26/11/2013_541105
http://www.skai.gr/news/greece/article/246718/leitourgei-o-protos-stathmos-epopteuomenis-hrisis-ousion-gia-exartimena-atoma-/
http://www.skai.gr/news/greece/article/246718/leitourgei-o-protos-stathmos-epopteuomenis-hrisis-ousion-gia-exartimena-atoma-/
http://www.tovima.gr/society/article/?aid=542958
http://www.newsbeast.gr/greece/arthro/613332/leitourgei-o-protos-stathmos-epopteuomenis-hrisis-ousion-gia-exartimena-atoma/
http://www.newsbeast.gr/greece/arthro/613332/leitourgei-o-protos-stathmos-epopteuomenis-hrisis-ousion-gia-exartimena-atoma/
http://www.sofokleousin.gr/archives/148716.html
http://www.efsyn.gr/?p=154164
http://www.athensvoice.gr/article/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82/%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B9%CF%8E%CE%BD
http://www.athensvoice.gr/article/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82/%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B9%CF%8E%CE%BD
http://www.athensvoice.gr/article/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82/%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B9%CF%8E%CE%BD
http://www.athensvoice.gr/article/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82/%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B9%CF%8E%CE%BD
http://www.athensvoice.gr/article/%CE%B5%CE%B9%CE%B4%CE%AE%CF%83%CE%B5%CE%B9%CF%82/%CE%B5%CF%80%CE%BF%CF%80%CF%84%CE%B5%CF%85%CF%8C%CE%BC%CE%B5%CE%BD%CE%BF%CF%82-%CF%83%CF%84%CE%B1%CE%B8%CE%BC%CF%8C%CF%82-%CF%87%CF%81%CE%AE%CF%83%CE%B7%CF%82-%CE%BD%CE%B1%CF%81%CE%BA%CF%89%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8E%CE%BD-%CE%BF%CF%85%CF%83%CE%B9%CF%8E%CE%BD
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